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Public Speaking 
“Ogni persona è protagonista dell’esperienza e non spettatore" 

 (16 ore) 
 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
Un professionista usa il 70% del suo tempo per comunicare, ma saper comunicare efficacemente riguarda ognuno di noi, 
indipendentemente dal proprio lavoro. 
 
Saper fare un breve intervento durante un seminario o una riunione, saper preparare e presentare una relazione, affrontare in 
modo adeguato un’intervista, esporre con chiarezza e convinzione il proprio punto di vista, riuscire a convincere gli altri della 
bontà delle nostre idee, è sempre più decisivo per operare con efficacia nei propri ambienti sociali e lavorativi. 
 
 

DESTINATARI: 
Imprenditori, Dirigenti, Responsabili del personale, Responsabili commerciali ed in genere tutti coloro che necessitano di 
acquisire abilità nel parlare e farsi ascoltare di fronte ad uno o più interlocutori (clienti, fornitori, colleghi, capi, collaboratori, 
ecc...). 
 

PROGRAMMA: 

• perché è importante saper parlare in pubblico 

• analisi della mente e livelli neurologici 

• esempio di presentazione introduttiva personale 

• entrate in scena – fenomeno dell’imprinting 

• tre domande per iniziare – Strutturazione di obiettivi ben formati 

• a chi parliamo? Metaprogrammi di base (modi tipici di agire) 

• Ricalco, calibrazione e ricerca della Sintonia 

• In quale contesto comunichiamo? (Metaposizioni e Psicogeografia) 

• Cascata della comunicazione e dispersione del messaggio – Ancoraggi 

• Utilizzo delle domande e accesso alla struttura profonda del pensiero 

• Uso della memoria (mappe mentali) 

• Il giusto stato emotivo – controllo dello stato Psicofisico 

• La gestualità – Linguaggio del corpo 

• Gestione del tempo 

• I materiali di presentazione – Supporti audio/video 

• Materiale per i partecipanti 

• Quality test sulle ventitré abilità del Public Speaking 
 
 

DOCENTE: 
Professionista esperto nella tematica oggetto di corso 
 

DATE, ORARIO E DURATA: 
22 e 29 novembre 2016 dalle ore 9 alle ore 13 e dalle ore 14 alle ore 18 per un totale di 16 ore  
 

SEDE: 
Assoservizi S.r.l. – via Monterosa, 196 – Grosseto (SI)  
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
€. 399,00 + Iva per le Aziende associate  

€. 449,00 + Iva per le Aziende non associate 

 

Sarà applicato uno sconto del 20% sulle iscrizioni entro il 10/10. 
 

SCADENZA ISCRIZIONI: 

31/10/2016 

 

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE: 
Il corso sarà attivato con un minimo di 10 partecipanti. Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di frequenza Per ulteriori 
informazioni e modalità di adesione si rimanda alla scheda di iscrizione. 
 

INFORMAZIONI: 
Tiziana Carrozzino – tel. 0564/468805 – t.carrozzino@confindustriatoscanasud.it  
 


